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#ЖЕНСКИЙ_КЛУБ

Мамин  
офис

Астраханская 
область

Авторская группа
Анна Мельникова, начальник отдела 
профориентации и профессионального 
обучения агентства по занятости 
населения Астраханской области

Юлия Артеева, 
главный специалист отдела 
профориентации и профессионального 
обучения агентства по занятости 
населения Астраханской области.

👥

Старт
сентябрь 2019 года

🏁
Название проекта
Коллективный офис «ЦентрМам»



Целевая аудитория
	📌 Мамы несовершеннолетних детей

	📌 Многодетные мамы

	📌 Женщины

	▶ в декрете

	▶ в возрасте 50 лет и старше

	▶ с ограниченными возможностями 
здоровья

	📌 Родственницы участников СВО



Цель проекта
	📌 Поиск работы

	📌 Соцподдержка

	📌 Возможность получить новую 
профессию или повысить 
квалификацию

	📌 Временное трудоустройство 
несовершеннолетнего ребёнка

	📌 Адаптация к современным 
тенденциям на рынке труда

	📌 Развитие предпринимательского 
потенциала



С 2019 года в Астраханской области запущен проект «Коллективный офис 
«ЦентрМам», разработанный региональным агентством по занятости населения.

13 таких офисов созданы в районных центрах занятости для работы и общения 
женщин, воспитывающих несовершеннолетних детей. Участницами проекта  
стали более 2,3 тыс. астраханок.

Проект отмечен Минтрудом России в 2023 году как одна из лучших практик  
по организации женских клубов в стране.
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Специфика проекта
В офисах проводятся круглые столы  
c участием специалистов Социального 
фонда, налоговой инспекции, 
представителей региональных 
министерств, а также учреждений 
образования.

Пользуются популярностью семинары 
по запуску собственного дела,  
тренинги по социальной адаптации  
и психологической поддержке, 
ярмарки вакансий и учебных мест.



Узнать больше о проекте
Мельникова Анна Николаевна

+7 (851) 239–00–59

amelnikova@astrobl.ru



Анна Мельникова, начальник отдела 
профориентации и профессионального 
обучения агентства по занятости 
населения Астраханской области: 

«Когда в семье появляется ребёнок, 
доходы падают. Это очень уязвимый 
период в жизни женщины, она нуждается 
в понимании и поддержке. Благодаря 
проекту «Коллективный офис 
«ЦентрМам» женщина с ребёнком  
не становится изолированной  
от общества, а получает возможность 
общаться с единомышленниками, 
развиваться, зарабатывать и улучшать 
качество жизни своей семьи».

Результаты работы 
за 2024 год

10 трудоустроены

25 направлены на обучение

4 открыли своё дело

79 мероприятий

Все материалы по теме развития 
Женских клубов при ЦЗН

https://clck.ru/364xTy

