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«Шанс» изменить  
свою жизнь

Вологодская 
область

#ЖЕНСКИЙ_КЛУБ

👥
Авторская группа
Валентина Артамонова, депутат 
Госдумы, руководитель Женского 
движения в Вологодской области

Екатерина Головкина, директор 
областного центра занятости

🏁
Старт проекта
май 2023 года

До конца 2024 года планируется 
открыть клубы во всех 26 отделениях 
центра занятости 
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#ЖЕНСКИЙ_КЛУБ


Специфика проекта
Создание сообщества увлечённых 
людей

У клуба «Шанс» есть своя страница во 
ВКонтакте, где обсуждаются интересные 
для сообщества моменты: особенности 
женского движения, трудоустройства, 
творческого развития, общения 
с детьми-подростками, выбора 
гардероба и так далее. 

Сотрудничество с партнёрскими 
организациями 

Участницы клуба могут обращаться  
за решением своих проблем не только 
к специалистам службы занятости, 
но и к представителям различных 
некоммерческих объединений 
(«ОПОРА РОССИИ», центр «Мой бизнес» 
и другие), а также к представителям 
органов местного самоуправления, 
образовательных учреждений, 
психологам, коучам, арт-терапевтам, 
волонтёрам. 


Цели проекта
Развитие трудового  
и предпринимательского  
потенциала женщин, вовлечение  
их в общественную жизнь.


Целевая аудитория
Женщины 

	📌 с предпринимательским 
потенциалом

	📌 в различных жизненных ситуациях

https://vk.com/club226157758
https://vk.com/club226157758
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Все материалы 
по теме развития 
Женских клубов 
при ЦЗН

Узнать подробнее: 

ekate.golovkina@yandex.ru 
+7 (921) 233-26-74



Результаты

17
клубов в точках 
присутствия

+1,3 тыс.
участниц

#ЖЕНСКИЙ_КЛУБ

Фокус на женское здоровье 

Встречи с врачами, фитнес-
инструкторами, нутрициологами.

Фокус на баланс между работой  
и самореализацией

На заседаниях клуба освещаются темы 
материнского тайм-менеджмента, 
женского лидерства, личного 
благополучия, семейных традиционных 
ценностей, волонтерской деятельности, 
профилактики выгорания. 

mailto:ekate.golovkina@yandex.ru

